
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
Drogie Wilki i Wilczyce! 

W naszym klubie najważniejsze jest Twoje bezpieczeństwo, zdrowie i dobra zabawa. Każdy 
ma prawo czuć się tutaj dobrze i być traktowany z szacunkiem. 

Masz prawo: 
●​ czuć się bezpiecznie podczas treningów, meczów i wyjazdów, 
●​ być traktowany(-a) z szacunkiem przez trenerów, zawodników i rodziców, 
●​ zadawać pytania i mówić o swoich uczuciach, 
●​ powiedzieć, gdy coś Ci się nie podoba lub sprawia Ci przykrość, 
●​ otrzymać pomoc, gdy jej potrzebujesz. 

W naszym klubie nie wolno: 
●​ bić, popychać ani krzywdzić innych, 
●​ przezywać, wyśmiewać, obrażać lub poniżać, 
●​ wykluczać kogoś z drużyny, 
●​ niszczyć cudzych rzeczy, 
●​ robić zdjęć lub nagrywać innych bez zgody, 
●​ wysyłać obraźliwych wiadomości ani dokuczać przez Internet. 

Trenerzy i inni dorośli: 
●​ dbają o Twoje bezpieczeństwo, 
●​ traktują Cię z szacunkiem, 
●​ pomagają, gdy masz problem, 
●​ słuchają Twojego zdania, 
●​ nie mogą Cię obrażać, wyśmiewać, straszyć ani stosować wobec Ciebie przemocy. 

Jeśli coś Cię niepokoi... 
Powiedz o tym: 

●​ trenerowi, 
●​ osobie odpowiedzialnej za ochronę małoletnich w klubie, 
●​ rodzicowi lub opiekunowi, 



●​ albo innemu zaufanemu dorosłemu. 

Możesz zgłosić każdą sytuację, w której Ty lub ktoś inny czuje się skrzywdzony albo zagrożony. 

Pamiętaj! 

To nie jest skarżenie. To dbanie o bezpieczeństwo swoje i innych. 

Gdzie możesz szukać pomocy? 
Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży – 116 111 (bezpłatnie) 

Numer alarmowy – 112 (jeśli ktoś jest w niebezpieczeństwie) 

Razem tworzymy klub, w którym: 

✔ szanujemy siebie nawzajem,​
✔ pomagamy sobie,​
✔ gramy zgodnie z zasadami fair play,​
✔ dbamy o bezpieczeństwo każdego zawodnika. 
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