STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

Drogie Wilki i Wilczyce!

W naszym klubie najwazniejsze jest Twoje bezpieczenstwo, zdrowie i dobra zabawa. Kazdy
ma prawo czuc sie tutaj dobrze i by¢ traktowany z szacunkiem.

Masz prawo:

czuc sie bezpiecznie podczas treningdw, meczow i wyjazddw,

by¢ traktowany(-a) z szacunkiem przez treneréw, zawodnikéw i rodzicow,
zadawac pytania i moéwié o swoich uczuciach,

powiedzie¢, gdy co$ Ci sie nie podoba lub sprawia Ci przykrosc,
otrzymaé¢ pomoc, gdy jej potrzebujesz.

W naszym klubie nie wolno:

bi¢, popychac ani krzywdzi¢ innych,

przezywac, wySmiewac, obrazac lub ponizag,

wykluczaé kogos z druzyny,

niszczy¢ cudzych rzeczy,

robi¢ zdje¢ lub nagrywac innych bez zgody,

wysytac obrazliwych wiadomosci ani dokuczaé przez Internet.

Trenerzy i inni dorosli:

dbajg o Twoje bezpieczenhstwo,

traktujg Cie z szacunkiem,

pomagajg, gdy masz problem,

stuchajg Twojego zdania,

nie mogg Cie obraza¢, wysmiewac, straszy¢ ani stosowac wobec Ciebie przemocy.

Jesli cos Cie niepokoi...
Powiedz o tym:

e frenerowi,
e 0sobie odpowiedzialnej za ochrone matoletnich w klubie,
e rodzicowi lub opiekunowi,



e albo innemu zaufanemu dorostemu.
Mozesz zgtosi¢ kazdg sytuacje, w ktorej Ty lub ktos inny czuje sie skrzywdzony albo zagrozony.
Pamietaj!

To nie jest skarzenie. To dbanie o bezpieczenstwo swoje i innych.

Gdzie mozesz szuka¢ pomocy?

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy — 116 111 (bezptatnie)

Numer alarmowy — 112 (jesli ktos jest w niebezpieczenstwie)

Razem tworzymy klub, w ktérym:

v szanujemy siebie nawzajem,

v pomagamy sobie,

v gramy zgodnie z zasadami fair play,

v dbamy o bezpieczenstwo kazdego zawodnika.
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